
INSITU PRIVADO 

COMIDA – PURÉ CON PROTEINA 3 (VERDURA Y LEGUMBRE+CARNE Y PESCADO)NO LACTEOS 

04/02/2019 - 03/03/2019 

 4  8  5  6  7 
LENTEJAS VERDURAS VERDURAS VERDURAS GARBANZOS  

PAVO  TERNERA MERLUZA  POLLO MERLUZA 

YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA 

 11  15  12  13  14 
VERDURAS ALUBIAS  VERDURAS VERDURAS LENTEJAS  

PAVO TERNERA POLLO BACALAO  MERLUZA  

YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA 

 18  22  19  20  21 
VERDURAS GARBANZOS  VERDURAS ALUBIAS  VERDURAS 

POLLO BACALAO  TERNERA POLLO MERLUZA 

YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA 

 25  1  26  27  28 
VERDURAS LENTEJAS   VERDURAS VERDURAS ALUBIAS  

GALLO TERNERA PAVO BACALAO  PECHUGA  

YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA YOGUR DE SOJA 
 


